PRIJDTE SI ZACVICIT POD ODBORNYM DOHLEDEM

KAM: Posilovna Stredni odborné skoly ochrany osob a majetku
Malé Svatonovice
(2. patro sportovni haly v aredlu byvalého ucilisté)

KDY: PO, ST, CT
vzdy od 18:00 hodin do 21:00 hodin
(jiz od 2.9.2010)

PROC: Cvi¢eni pod odbornym dohledem (moZnost zpracovani
cvi¢ebnich pland). Cviceni v prfijemném prostredi. Cvi¢eni na
kvalitnich strojich. Moznost vyuziti dalSich sportovnich
zafizeni SOS. Pravidelny pohyb. Posileni i protaZeni svald.

Vstup za prijatelnou cenu 30,-Kc¢ za lekci.

AKCE: Permanentka na 10 lekci pouze za 270,-Kc!!!



